
 
 

 
 
 
 

  داور

ر ميز كنترل دوي به وسيله دو داور يا يك داور و يك عضو كميسيون داوري كه . فقط يك داور بر روي تاتامي مشاهده مي شود 

  .ويدئويي قرار دارند همراهي مي شود 

  .ارتباط راديوئي خواهند داشت راي  3 3الي نظر داور بر اساس اكثريت به منظور تصحيح احتمآنها با هم 

تنها زماني كه اعمال نظر از سوي وي لازم باشد Jury) ﴿مديريت داوري . يك سيستم چرخشي براي داورها اجرا خواهد شد 

  .مداخله خواهد نمود 

 فنيارزيابي 

  .به تكنيك هايي داده ميشود كه توسط تكنيك واقعي بر روي تاتامي و به پشت انجام شود : ايپون 

  .ايپون در نظر گرفته مي شود ) فرود بر روي موقعيت پل(تمتمي وضعيت هاي پل زدن 

 امتياز طلايي

  ).هانته اي لغو شده است(محدوديت زماني براي امتياز طلايي وجود ندارد 

، اولين كسي كه شيدو دريافت نمايد مي بازد ، يا اولين كسي كه از ) با توجه به جدول(رزه درامتياز طلايي ادامه يابد اگر مبا

  .تكنيك امتياز دريافت كن برنده خواهد شد 

 جرايم

  ﴾سپس سلب صلاحيتتذكر و  3﴿.رمي هانسوكوماكه خواهد بود اهچداشت و  دشيدو وجود خواه 3در جريان مسابقه 

تنهااميتازات تكنيكي كه از يوكو شروع مي شود ، مي تواند روي تابلو امتيازات به ورزشكاران امتياز تعلق مي گيرد ، شيدو امتيازي 

  .به ديگر مبارزه كننده نمي دهد 

  .در پايان مبارزه ارامتيازات مساوي باشد فردي كه اخطار كمتري دريافت نموده است برنده مي باشد

 .داراي اخطار شيدو مي باشد  اكنون: گرفتن ها 

 :ممنوع مي باشد         

 ﴾١﴿.يا آستين حريفساعد  –مچ  –، روي دست با دو دست ) كه گارد شما را گرفته است  يك دست(گارد حريف  در آوردن 

 در صورتي كه يكي از دست ها كه با كمك آن گارد حريف را در مي آوريم روي جودوگي خودمان باشد اخطار ندارد: توضيح 

  ﴾4و  3شكل ( .درآوردن آستين خود از دست حريف با استفاده از زانوي خود -
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 .﴾5﴿درآوردن گارد حريف با استفاده از وارد آوردن ظربه به دست وي  -

  ﴾6﴿. در كومي كاتا بدون هيچ حمله واقعي تسلط فيزيكي بر حريف  -

بدون قصد اجراي  ﴾8﴿يا دو دست  ﴾7﴿قفل كردن يا بستن دست حريف با يك دست  -

  .تكنيك 

قانون براي گرفتن گارد يك طرفه يا گرفتن اين ، ادامه يابد بلافاصله با يك حمله بايد گرفتن گارد ضربدري 

 ﴾10و  9﴿ .كمربند نيز صادق مي باشد 

 :كه جريمه كند را گاني مسابقه دهنده سرعت يد به داور با  

 ﴾11) (به عنوان مثال در مورد پنهان كردن و ندادن يقه ( د ند توسط حريق گرفته نشونسعي مي كن -

  ﴾12﴿. د ند كه گارد حريف را بگيرنتلاش نمي كن ﴾يا﴿ند ونسعي به درگير شدن و گرفتن حريف نمي ك -
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بغل كردن ﴿از روبرو  ويبراي پرتاب با گرفتن مستقيم  بغل كردن حريف-  

 .ممنوع مي باشد  ﴾خرسي

، توري نمي تواند او را ارد گرفته گبا يك دست  اوكه اگر تنها : توضيح 

 )شيدو: مصوبه . (بغل كند اي اجراي تكنيك بربصودت مستقيم 

 ﴾19الي  14تصاوير ﴿. اينك جريمه هانسوكوماكه دارد : گرفتن پا 

اعمال ديگر در تاچي وازا ، با يك يا دو دست يا با يك يا دو بازو چه در حمله و چه در دفاع ، رفتن ها يا گمامي ت

داراي اخطار  ﴾تاچي وازا به نه وازا﴿ضد حمله يا انتقال از سرپا به خاك مانند تركيب كردن فنون ، سد كردن ، 

  .هانسوكوماكه مي باشد 

 .در نه وازا گرفتن زير كمربند مجاز مي باشد 

 .مشهود باشد براي قادر بودن به استفاده از پاي حريف در حد متوسط لازم است كه موقعيت نه وازا بخوبي 

  .قرار دارد ه وازا كامل نف به دليل اينكه وي در يك موقعيت عدم امكان پرتاب حري: بطور مثال 
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 :اوساي كومي ، كانستسو وازا و شيمه وازا 

 .ثانيه براي ايپون مي باشد  20آري و -ثانيه براي وازا 15ثانيه براي يوكو ،  10امتياز اوساي كومي -

 .نون جوانان و برگسالان مي باشد كانستسو وازا براي نوجوانان مجاز مي باشد قانون استفاده شد مشابه قا-

ريف موثر باشد ــــو در صورتي كه بر روي حل منطقه مسابقه شروع شده باشد ــكانستسو وازا و شيمه وازا چنانچه از داخ-

  )در منطقه ايمني(خارج از محوطه مسابقه باشند كه هر دو مبارزه كننده  اگرحتي ، مي تواند ادامه يابد 

در خارج از منطقه مسابقه ادامه يابد در حالي كه اوساي كومي در زماني اعلام شده باشد كه حداقل  اوساي كومي مي تواد

  .﴾ 27و  26 ( .يك نقطه از بدن يكي از جودوكاران با منطقه مسابقه تماس داشته باشد يا در داخل منقه مسابقه باشند 

 گذاشتناحترام 

و به  حركت مي كنندبه سمت ورودي منطقه مسابقه در يك زمان مشابه هم زمان وارد شده به محوطه تاتامي ورزشكاران 

 .يكديگر درون محوطه مسابقه احترام مي گذارند 

   ﴾ 28تصوير  ﴿. دست بدهند مسابقه دهندگان نبايد قبل از شروع مسابقه با هم 
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